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T1 ALLMANT

Denna reglementsdel géller tillsammans med den generella delen som tavlingsreglemente for
danserna inom Standard, Latin och Tiodans — Par, Solo, Duo och Teacher/Student.

Hanvisningar till den generella delen ges i férekommande fall i borjan av varje kapitel.

T2 DOMARE

Se aven kapitel 3 i den generella delen.

T2.1 Antal domare

Tavling ska démas av ett udda antal domare.

T2.1.1 Nationellt Masterskap och GP-Tavling
Nationellt Masterskap och GP-tavling ska démas av minst fem domare.

Vid sadan tavling ska majoriteten vara utlandska domare. Vid Nationellt Masterskap med fem domare
far dock endast en domare vara svensk, om antalet domare ar sju eller fler ar det tillatet med tva
svenska.

T2.1.2 Nationell Tavling
Nationell Tavling ska démas av minst tre domare.

T2.2 Domarbehorighet

A-licens Hogsta nationella licens. Utbildning niva 3 i bada disciplinerna.

B-licens Utbildning niva 2 i en disciplin och utbildningsniva 3 i den andra disciplinen.

C-licens Utbildning niva 2 i en disciplin och varit aktiv A-klassdansare i den andra disciplinen, eller
niva 2 i bade standard och latin.

WDSF-licens: Ansodkan sker genom sarskild rutin och faststéllda krav av Svenska Danssportférbundet.

A-licens Ger behorighet att déma samtliga nationella klasser och tavlingar inkl SM samt
internationella icke WDSF-tavlingar.

B-licens Ger behorighet att doma E-, D-, C-, B- och A-klass pa GP-tavlingar.

C-licens Ger behorighet att déma E-, D-, C- och B-klass.

For att behalla given domarbehdrighet ska domaren delta pa ett domarseminarium minst vartannat ar.

T2.3 Uttagningsbegransningar

e En svensk domare kan endast bli uttagen 2 ganger per kalenderar.

e En utlandsk domare kan endast bli uttagen 1 gang per 2-arsperiod.

e En svensk domare kan inte bli uttagen att ddma en tavling organiserad av en férening dar denne
agerar tranare.

e Undantag kan goras fran ovanstaende begransningar om VO Standard, Latin och Tiodans
bedomer att situationen sa kraver.

T3 FORUTSATTNINGAR FOR DELTAGANDE

Se aven kapitel 4 i den generella delen.

T3.1 Tavlingsdeltagare

e | B- och A-klass far endast DSF-licensierade dansare delta.
e Under benamningen Par deltar konstellationer av olika kon.
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Under benamningen Solo deltar enskilda dansare oavsett kdn.

Under benamningen Duo deltar konstellationer som &r samkénade.

Under bendmningen Teacher/Student deltar en utbildad tranare tillsammans med en elev.

| Par, Duo och Teacher/Student &r det tillatet att vid samma tavling dansa med olika partner, dock
endast i olika grenar.

T3.2 Reklam pa tavlingsdrakt

Reklam far endast forekomma i hogsta klass i aldersgrupperna Senior, Adult och Youth. Den far inte
vara stétande eller strida mot idrottens grundidé.

Den far hogst ha storleken 40 cm?/sponsor fran hogst fem sponsorer fordelat tre plus tva pa Par och
Duo och tre pa Solodansare och Teacher/Student.

T3.3 Nummerlapp

Nummerlapp ska vara vél synlig och placerad ryggen, i Par pa herren, i Duo pa féraren och i
Teacher/Student pa eleven.

Reklam p& nummerlappen far ej vikas undan.

T4 TAVLINGSARRANGEMANG

Se aven kapitel 5 i den generelladelen.

T4.1 Antal par till final

Till finalomgangen ska normalt sex Par/Duo, Solodansare och Teacher/Student tas ut. Undantag kan
goras av Tavlingskontrollanten eller av Tavlingsledaren nar denne utfér Tavlingskontrollants uppgifter.

T4.2 Masterskapstavlingar

T4.2.1 Nationella Masterskap

Nationellt masterskap arrangeras i Standard, Latin och Tiodans for att kora Svensk Mastare, Svensk
Juniormastare och Svensk Mastare Senior. Svenskt masterskap och Svenskt Juniormasterskap i
Solodans finns for de som dansar Solo. Dock &r det inte tillatet att delta bade i masterskapet for
pardans och i masterskapet for Solodans.

Méasterskapen &r 6ppna for Par och Solodansare i regelgrupp 1 och 2 i aldersgrupperna enligt nedan.

Tavlingen om Svenskt Masterskap ar 6ppen for Par som tillhor aldersgrupperna Adult, Youth, Senior
och Grand Senior. Svensk Mastare blir det Par som vinner tavlingen om Svenskt Méasterskap.

Tavlingen om Svenskt Masterskap i Solodans ar 6ppen for Solodansare som tillhér aldersgrupperna
Adult, Youth, Senior och Grand Senior. Svensk Mastare i Solodans blir den Solodansare som vinner
tavlingen om Svenskt Masterskap i Solodans.

Tavlingen om Svenskt Juniormasterskap ar 6ppen for Par som tillhér aldersgrupperna Youth eller
Junior och som fyller minst 13 &r under innevarande kalenderar. Svensk Juniorméstare blir det Par
som vinner tavlingen om Svenskt Juniormésterskap.

Tavlingen om Svenskt Juniormasterskap i Solodans ar 6ppen fér Solodansare som tillhor
aldersgrupperna Youth eller Junior och som fyller minst 13 ar under innevarande kalenderar. Svensk
Juniormastare i Solodans blir den Solodansare som vinner tavlingen om Svenskt Juniormasterskap i
Solodans.

Tavlingen Svensk Mastare Senior ar 6ppen for Par som tillhor aldersgrupperna Senior och Grand
Senior. Svenska Mastare Senior blir det Par som vinner tavlingen Svensk Mastare Senior.

2022-08-15



SVENSKA DANSSPORTFORBUNDETS TAVLINGSREGLEMENTE

Sida 3 2022.1

Vid ny partner kravs for att fa delta i Nationellt Masterskap i Standard, Latin eller Tiodans att den ena i
paret har deltagit i minst tva tavlingar, eller att paret tillsammans har deltagit i minst en tavling inom
DSF. For Solodans géller att dansaren ska ha deltagit i minst en tavling inom DSF.
Tavlingsdeltagandet tillgodoréknas om det agt rum efter féregdende SM.

T4.2.2 Distriktsmasterskap

Distriktsmasterskap i Standard, Latin och Tiodans ar 6ppna fér dansare i regelgrupp 1 och 2 i
aldersgrupperna enligt nedan. Distriktsmasterskap i Solodans finns for de som dansar Solo.

Distriktsmasterskapet ar 6ppet for dansare som tillhor aldersgrupperna Adult, Youth, Senior och
Grand Senior. Distriktsmastare blir det Par som vinner Distriktsmasterskapet och Distriktsmastare i
Solodans blir den Solodansare som vinner Distriktsmasterskapet i Solodans.

Juniordistriktsmasterskapet &r oppet for dansare som tillhor aldersgruppen Youth eller Junior och som
fyller minst 13 ar under innevarande kalenderar. Juniordistriktsmastare blir det Par som vinner
Juniordistriktsmasterskapet och Juniordistriktsméstare i Solodans blir den Solodansare som vinner
Juniordistriktsmasterskapet i Solodans.

Tavlingen Distriktsmastare Senior &r 6ppen for dansare som tillhor aldersgrupperna Senior och Grand
Senior. Distriktsmastare blir det Par som vinner tavlingen Distriktsméstare Senior.

T4.3 GP-Tavling

Tavling med GP-status arrangeras i hdgsta klass i Senior, Adult, Youth och Junior.

T5 ALDERSGRUPPER

B Barn t.o.m. 12 ar (kallas internationellt Juvenile)
J Junior from.134&r to.m. 15ar

Y Youth from. 16 ar to.m. 18ar

A Adult fr.o.m. 19 ar

S Senior fr.o.m. 35 ar, yngsta i paret eller duon minst 30 ar

G Grand Senior fr.o.m. 55 ar, yngsta i paret eller duon minst 50 ar

Aldern p& den &ldsta i paret avgor vilken aldersgrupp paret ska tillhéra. All aldersbestamning sker per
kalenderar.

T5.1  Aldersflyttning

Vid aldersflyttning flyttar Paret, Solodansaren, Duon och Teacher/Student till nasta aldersgrupp i
samma regelgrupp och uppflyttningspoang behalls.
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T6 KLASSINDELNING

Regelgrupp RG1 RG2 RG3 RG4 RG5
Klasser GA GB GC GD GE

SA SB SC SD SE

AA AB AC AD AE

YA YB YC YD YE

JA JB JC JD JE

* BB* BC BD BE
Standard Modern vals Modern vals Modern vals | Modern Vals | Modern vals
Danser Tango Tango Tango Quickstep
Wienervals |Wienervals - basic| Quickstep
Slowfox Slowfox - basic
Quickstep Quickstep
Latin Samba Samba - basic Chacha Chacha Jive Chacha
Danser Chacha Chacha Rumba Jive
Rumba Rumba
Pasodoble | Pasodoble - basic

Jive Jive

Licenskrav Hog Hog Lag Lag Lag

* Barn tavlar inte i RG1, i RG2 far Barn endast dansa Basic.

| de danser dar fria figurer ar tillatna i B-klass rekommenderas en viss aterhallsamhet for att framja en
gradvis koreografisk utveckling genom klassystemet.

T6.1 Tid, tempo och musik

| alla rundor i tavlingen ska danserna ha en varaktighet av minst en och en halv minut och hogst tva
minuter. En Pasodoble ska som minimum spelas till andra highlight och som maximum till tredje. P&
SM och JSM ska Pasodoble spelas till tredje highlight i alla rundor. Det &r dock tillatet for Tavlings-
ledaren eller Tavlingskontrollanten att forlanga tiden ytterligare for danserna om det anses befogat for
att bedémningen ska bli rattvis.

Tempot ska vara det som &r aktuellt enligt senaste information fran WDSF. Betraffande andring, se
kapitel 11 i den generella delen. Musiken ska avspegla dansernas karaktar.

T6.2 Presentationsdanser

D& systemet med presentationsdanser anvands i grenen Tiodans (kombinationen av alla tio danserna)
sa ska endast en presentationsdans dansas i finalen for Standardavdelningen och en i
Latinavdelningen. Detta géller inte separata tavlingar i Standard och Latin da tva presentationsdanser
ska genomféras.

T7 KLASSTILLHORIGHET

Se aven kapitel 7 i den generella delen.

Par, Duo, Solo och Teacher/Student kan tillh6ra olika klasser i olika grenar.

T7.1 Start i ratt klass

e Solodansare startar i lagsta klass i aktuell aldersgrupp.

e Par, Duo och Teacher/Student dar ingen tavlat tidigare, startar i lagsta klass i aktuell ldersgrupp.

e Par och Duo dar dansarna ar klassade i samma regelgrupp startar i aktuell &ldersgrupp i denna
regelgrupp.

e Dansare som tavlat i regelgrupp 1 eller 2 far inte starta i E, D- eller C-klass.
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e Par och Duo som &r klassade i olika regelgrupper i Standard och Latin startar i Tiodans i den hégsta
av dessa regelgrupper.

e Ett nybildat Par eller Duo dar dansarna tillhor olika regelgrupper eller den ena inte tavlat tidigare far
ansodka hos férbundet om inplacering i regelgrupp.

T7.2 Uppflyttning till hdgre klass
Ny klasstillhorighet erhalls vid foljande tillfallen:

Par, Solo, Duo och Teacher/Student flyttar fran E-klass till D-klass d& de fatt 2 uppflyttningspoang.
Par, Solo, Duo och Teacher/Student flyttar frdn D-klass till C-klass da de fatt 4 uppflyttningspoang.
Par, Solo, Duo och Teacher/Student flyttar fran C-klass till B-klass da de fatt 6 uppflyttningspoang.
Par, Solo, Duo och Teacher/Student flyttar fran B-klass till A-klass da de fatt 6 uppflyttningspoéng.

Den nya klasstillhorigheten galler fran det 6gonblick da dansaren gér in pa golvet for att tavia i den
nya klassen. Paret, Duon, Solodansaren och Teacher/Student borjar i hogre klass utan uppflyttnings-
poéang.

T7.3 Uppflyttningspoang
Uppflyttningspoang tillhdér Paret och Duon. Uppflyttningspoéng ges i E-, D-, C- och B-klass.

Vid endast tva tavlande utdelas en uppflyttningspodng till segraren, i dvrigt se kapitel 7.3 i den
generella delen.

T8 RANKING

Se aven kapitel 8 i den generella delen.

Ranking gors endast med hansyn taget till svenska par. Den markering de annars skulle ha haft
lamnas Oppen. Har galler dock féljande undantag:

e Par som startat i Nationellt Masterskap och som flyttas upp till hogsta klass i ldersgruppen enligt
regeln i 5.2.2 (i generella delen) far markering.

T8.1 Utrakning Standard och Latin

Rankingen baseras pa resultaten fran de tva basta placeringarna i de tre senast arrangerade
Tavlingarna i respektive gren i Standard och Latin.

a) Placeringen i de tva basta tavlingarna adderas. Paret med lagsta totalsumma rankas som etta.

b) Om tva par har samma totalsumma prioriteras det par som fatt basta inbordes placering vid parens
senaste mote.

c) Om tre par har samma totalsumma avgors ordningsféljden av placeringen pa den sista av de tre
rankinggrundande téavlingarna.

T8.2 Utrakning Tiodans

Rankingen baseras pa resultaten fran de tva basta placeringarna i de tre senast arrangerade
tavlingarna i vardera Standard och Latin.

a) Placeringarna i de tva basta tavlingarna i vardera Standard och Latin adderas. Darefter adderas
summorna i vardera Standard och Latin. Paret med lagsta totalsumma rankas som etta osv.

b) Om par har samma totalsumma prioriteras det par som fatt basta inbérdes placering vid parens
senaste mote i vardera Standard och Latin. Om paren trots detta inte gar att sarskilja prioriteras det
par som fatt basta inbérdes placering vid parens nést senaste moéte i vardera Standard och Latin
osv.

¢) Placering i tavlingarna ska berédknas som om endast Tiodanspar deltagit.

T8.3 Rankingkompensation da GP-Tavlingen avser Tiodans

Par som representerar Sverige vid VM eller EM och darfor inte kan delta i en svensk GP-tavling som
arrangeras samtidigt far rankingkompensation enligt kapitel 8.1. Avser GP-tavlingen Tiodans galler
féljande:
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Representerande par far samma platssiffra som den rankingplacering de har i vardera grenen
Standard och Latin i Tiodansrankingen.

Vinnaren av vardera grenen Standard och Latin far normalt platssiffra 1. Om tva par eller fler
representerar Sverige och dessa aven ar rankade 1 och 2 osv i nagon gren far vinnaren av denna
gren platssiffra 2, tvaan far placeringen 3 osv.

19 FIGURER

T9.1 Standard

T9.1.1 Godkanda teknikbocker

Vilka bocker som ar godkanda framgar av forteckning som finns i dokumentbanken p& DSF:s
hemsida.

T9.1.2 Allmanna foreskrifter
De i litteraturen ovan angivna "preceeds and follows” ska fdljas.

Inga lyft ar tillatna. Med lyft avses ett moment i dansen da endera parten, med den andres hjalp, har
bada fétterna lyfta fran golvet.

T9.1.3  Tillatna figurer
E-, D- och C-klass tavlar med begréansade basicfigurer.

B-klass tavlar med valfria basicfigurer i Wienervals och Slowfox samt fria figurer i Modern vals, Tango
och Quickstep.

A-klass tavlar med valfria figurer, oinskrankt.

T9.2 Latin

T9.2.1 Godkanda teknikbocker

Vilka bocker som ar godkanda framgar av forteckning som finns i dokumentbanken pa DSF:s
hemsida.

T9.2.2 Allméanna foreskrifter
De i litteraturen ovan angivna "preceeds and follows” ska foljas.

Inga lyft ar tillatna. Med lyft avses ett moment i dansen d& endera parten, med den andres hjalp, har
bada fotterna lyfta fran golvet.

Bumpspins och hdga backkicks ar forbjudna av sakerhetsskal.

T9.2.3  Tillatna figurer
E-, D- och C-klass tavlar med valfria basicfigurer.

B-klass tavlar med valfria basicfigurer i Samba och Pasodoble och fria figurer i Chacha, Rumba och
Jive. A-klass tavlar med valfria figurer, oinskrankt.

T10 KLADESBESTAMMELSER

Dessa kladregler galler alla tavlingar som sanktionerats av DSF. Grundtanken med reglerna &r att
tavlingsdrakten i mojligaste man ska fylla kraven pa stil och god smak. En kontrollant har darfor ratt att
anmarka pa en tavlingsdrakt aven om den inte enligt bokstaven strider mot nedanstaende regler.
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DSF har ratten att gora specifika eller generella andringar eller tillagg samt tillata undantag vid vissa
tavlingar.

T10.1 Generellaregler

1. Klénningarna bor vara karaktaristiska for varje gren (Standard respektive Latin).

2. Klanningarna maste tacka dansarnas intima delar (intimomréadet).

3. Klanningar och smink ska anpassas efter dansarnas alder och niva.

4. Det ar inte tilltet att anvanda religiosa symboler som smycken eller dekoration pa klader (detta
géller inte personliga smycken). Kontrollanten kan be dansaren att avliagsna ett smycke eller ett
kladesplagg om det utsatter dansaren eller andra dansare fér fara.

Det ar tillatet att dansa i klanningar/drékter for lagre nivaer.

T10.2 Generella begransningar

Kvinnliga dansare

Tanga- och stringtrosor ar inte tillatna.

Hudfargade trosor &r inte tillatna.

Brosten maste vara tackta. Avstandet mellan BH-kuporna maste vara mindre an 5 cm.
HL (héftlinjen, se bilaga 2) ska bilda en rak horisontell linje, hela bakdelen ska vara tackt.
Avstandet pa sidan mellan HL och TL (troslinjen, se bilaga 2) maste vara mer &n 5 cm.

Kvinnliga och manliga dansare

e 10 (intimomradet, se bilaga 2) maste tackas av icke transparent material eller transparenta material
som fodras med icke transparent material. Om hudfargat material anvands maste det vara tackt av
dekorationer.

e Upprullade armar &r inte tillatna.

T10.3 Allaklasser
T10.3.1 E-och D-klass alla aldersgrupper utom barn

Damer — Standard och Latin

Enkel klanning

Body (gymnastikdréakt) med kjol

Grundmaterial med glittrande inslag ar ej tillatet.
Alla farger ar tillatna forutom hudfargat.
Dekorationer &r ej tillatet.

Dansskor rekommenderas.

Herrar — Standard och Latin

Svarta byxor.

Vit langarmad skjorta av standardsnitt. Blanka eller monstrade material ar ej tillatet.

Svart slips eller fluga.

Grundmaterial med glittrande inslag ar ej tillatet.

Dekorationer ar ejtillatna.

Dansskor rekommenderas.

Makeup och smycken &r ej tillatet. Kortklippt har rekommenderas. Om haret ar langt ska det vara
samlat i en hastsvans.

T10.3.2 Barn alla klasser

Flickor — Standard och Latin

¢ Klanning/kjol - enkel enfargad klanning med trosor i samma férg.
e Body (gymnastikdrakt) med fastsydd kjol.
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Grundmaterial med glittrande inslag &r ej tillatet. Alla farger &r tillatna férutom hudfargat.
Dekorationer ar ej tillatet.

Skor, endast med blockklack eller cuban heel inte hogre an 3,8 cm (1,5 tum).

Korta vita sockor eller hudfargade strumpbyxor ar tillatna. Natstrumpor ar ej tillatet.
Makeup, glitterspray, dekorationssmycken ar ej tillatet.

Enkel dekoration i haret t ex en liten blomma tillatet.

Pojkar — Standard och Latin

Svarta byxor, halla under skon ar tillatet.

Vit langarmad skjorta av standardsnitt. Blanka eller monstrade material ar ej tillatet.
Grundmaterial med glittrande inslag ar e;j tillatet.

Dekorationer &r ej tillatna.

Svarta skor i lader eller lack med max 2,5 cm (1 tum) klackhojd.

Svarta strumpor maste anvéandas.

Makeup och smycken ar gj tillatet.

Kortklippt har rekommenderas. Om haret ar langt ska det vara samlat i en hastsvans.

T10.3.3 C-klass alla aldersgrupper utom barn

Damer - Standard tdvlingsdréikt

Valfri tavlingsdrakt.
Slits hogst upp till knét.

2022.1

For material, farger, dekorationer, skor, har/makeup och smycken, se regler ovan for Latin samma

klass.

Damer - Latin tévlingsdrdkt

Valfri tavlingsdrakt med trosor i samma farg.

Grundmaterial med glittereffekter, paljetter, metallic etc. ar ej tillatet.

Hudfargat ar ej tillatet.

Glittriga dekorationer ar ej tillatet.

Dekorationer utan glittereffekter ar tillatet.

Skor, inga forbehall.

Alltfér utstuderad frisyr och makeup bér undvikas.

Dekorationssmycken med glitter ar ej tillatna. Dekorationssmycken utan glitter ar tillatna.

Herrar — Standard

Svarta eller midnattsbla byxor med vit ldangarmad skjorta och svart slips.

Svart eller midnattsbla vast.

Slips eller fluga ar tillatet.

Grundmaterial, farger, dekorationer, skor, har och makeup, se reglerna ovan for latin i samma
klass.

Herrar — Latin

Byxor svarta eller midnattsbla byxor (inga transparenta material ar tillatna).

Skjorta eller topp med lang arm. Alla farger utom hudfargat ar tillatna. Stora manschetter eller
upprullade armar ar ej tillatna.

Transparent material kan anvandas som dekoration men inte som grundlaggande material och
andelen s&dant material far ej éverstiga 25 %.

Det ar tillatet att anvanda slips eller fluga.

Kombinationer av olika material i samma farg ar tillatet, dock inga paljetter eller metalliserade

material.

Inga dekorationer, utéver slipsnal och &r tillatna.

Skor, inga forbehall. Svarta strumpor maste anvandas.

Kortklippt hdr rekommenderas. Om haret &r 1angt ska det vara samlat i en svans.
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T10.3.4 B-och A-klass alla aldersgrupper utom barn

Damer — Standard och Latin
Fri kladsel — Se WDSF:s regler.

Herrar — Standard och Latin
Fri kladsel — Se WDSF:s regler.

| B-klass ar det frivilligt att anvanda frack.
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