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1 ALLMÄN BESKRIVNING 
 

I dokumentet regler och riktlinjer för utbildare inom VO-BRR återfinns de krav och riktlinjer 

som en utbildare inom VO-BRR skall uppfylla i sitt åtagande som utbildare för Svenska 

Danssportförbundet.  

 

DSF arbetar med uppdatering och framtagning av nytt regelverk gällande utbildningar inom 

Danssportförbundet. Detta sker i projektform och planeras vara färdigt under Q4 2023. 

Detta dokument är framtaget att verka under övergångsperioden fram till dess 

förbundsstyrelsen fastslagit nya regler och riktlinjer.  

 

När nya regler och riktlinjer har fastslagits av DSF kan godkänd utbildare komma att prövas 

på nytt för att uppfylla dessa nya krav.  
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2 REGLER/MATERIAL FÖR UTBILDARE I DSF 

GENERELLT 
 

2.1 Regler för utbildare i DSF 

 

En utbildare arbetar på uppdrag av förbundet och ska därmed följa DSF:s etiska regler. 

• Utbildaren förväntas följa de ramverk som är satta för respektive utbildning. Se 

separata dokument för ramverk. 

• För att vara en godkänd utbildare inom DSF ska man ha dokumenterat bevis på sin 

egen danskompetens och utbildning enligt avsnitt 3. 

• Som utbildare har man ett förordnande på fem år från och med det datum det 

utfärdades.  

• Efter fem år har utbildaren ansvar att ansöka om förlängning av uppdraget. 

Förlängningsansökan ska ha bifogat bevis på de genomförda uppdrag utbildaren haft, 

samt genomförda egna fortbildningar.   

• Utbildaren har ansvar för att fortsätta vidareutbilda sig själv genom bl.a. DSF:s 

utbildningar, SISU och andra instanser.  

• Kontrakt skrivs alltid mellan utbildaren och förening/distrikt avseende de utbildningar 

som är aktuella. 

• Arvode till utbildaren betalas av organisatören enligt de ramverk förbundet bestämt 

och finns att tillgå på hemsidan. I arvodet ingår för- och efterarbete. 

• Organisatören har ansvar att förse utbildaren med kostnadsfri resa, mat och boende i 

samband med samtliga utbildningstillfällen.  

• Efter genomförd utbildning skickar utbildaren följande dokument till kansliet, 

utbildningsansvarig i grenspecifikt VO samt SO utbildning. 

1. Närvarolista.  

2. Utbildningsrapport. 

3. Utvärdering från samtliga utbildningsdeltagare. 

4. Eventuell examinationsrapport för varje deltagare. 

5. Lista över de som ska få intyg eller certifikat. 

• En text på varje utbildare kommer att tillgodoses där dels de utbildningar som du som 

utbildare har gått kan synas (från SISU) och dels en personlig hälsning från dig till 

föreningarna om vad du kan erbjuda / är duktig på etc. Detta för att föreningarna ska 

kunna få mer information om vilken utbildare de tror passar deras förening bäst, 

valfrihet skapas genom att informationen blir mer tillgänglig föreningarna. 
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2.2 Material för utbildare inom DSF  

• Utbildaren ska använda utbildningsmaterial som är godkänt av DSF genom sitt 

grenspecifika VO och förankrat i SO utbildning. 

• Förbundet har äganderätt till allt kursmaterial (material som är beställt och framtaget 

för förbundet) och ramverk utom musik.  

• Utbildaren kan själv ta fram eget material. I dessa fall skall kompendiet/utbildnings 

upplägg för utbildning inlämnas till grenspecifikt VO:s utbildningsansvarig för 

godkännande innan det tillämpas. Kravet för att få godkännande är att materialet ska 

hålla minst samma krav som DSF:s eget utbildningskompendium.  

• Utbildarna har möjlighet att välja själva vilken metod för utlärning de vill använda 

under utbildningsmomenten.  

• Organisatören av utbildningen har ansvar för att förse utbildningsdeltagare med 

eventuell kurslitteratur som behövs. Om det tillför en kostnad för 

utbildningsorganisatören står varje utbildningsdeltagare för det själv.  

• Inom barn och ungdomsutbildningar är det obligatoriskt att materialet ägs och 

uppdateras av förbundet i riktlinje med både RF:s och SISU:s inriktningar för barn- 

och ungdomsverksamhet. 

• Inom organisatoriska utbildningar är det obligatoriskt att materialet ägs och uppdateras 

av förbundet. Eventuella förändringar till dessa material sker utifrån DSF:s ideologi 

och Dansen vill. 
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3 KRITERIER FÖR UTBILDARE INOM DSF 

3.1 Kriterier för utbildare inom VO-BRR  

För att ansöka om att bli en godkänd utbildare inom DSF skickar man in en ansökan 

tillsammans med styrkande dokument som visar att man har den kunskap som krävs till 

utbildningsansvarig inom sitt grenspecifika VO, alternativt SO utbildning (ansökningar sker 

via dans.se)  

I figurerna nedan återfinns de kunskapskrav som ställs på att bli utbildare inom DSF. Varje 

krav kan uppfyllas med motsvarande annan utbildning, denna bedömning görs av 

grenspecifikt VO, alternativt SO utbildning.  

 

3.1.1 Dansledarutbildning Bugg: 

 

Dansledarutbildning: 

I kolumnerna till höger återfinns de aktuella 

utbildningar som DSF äger och du kan ansöka om 

att bli utbildare i.  

 

I raderna nedan återfinns kunskapskraven för 

respektive utbildning som skall uppfyllas vid 

ansökan. 
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Kunskapskrav:       

Rekommenderad av aktiv utbildare X X X X X X 

Godkänt utbildningsmaterial av VO X X X X X X 

Genomgått grund-utbildning för utb.  (SISU) X X X X X X 

Genomgått fortsättningsutbildning för utb. 

(SISU) 
   X   

Genomgått Bugg dansledare 1 X X X X   

Genomgått Bugg dansledare 2 X X X X   

Genomgått Bugg dansledare 3 X X X X   

Genomgått Bugg dansledare 4   X X   

Genomgått Barn dansledare     X  

Genomgått ungdoms dansledare      X 

Genomgått Intro till bedömning i BRR-Danser    X   

Delta i utbildnings-seminarium var anat år X X X X X X 
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3.1.2 Dansledarutbildning Boogie Woogie: 

Dansledarutbildning: 

I kolumnerna till höger återfinns de aktuella 

utbildningar som DSF äger och du kan ansöka om 

att bli utbildare i.  

 

I raderna nedan återfinns kunskapskraven för 

respektive utbildning som skall uppfyllas vid 

ansökan. 
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Kunskapskrav:       

Rekommenderad av aktiv utbildare X X X    

Godkänt utbildningsmaterial av VO X X X    

Genomgått grund-utbildning för utb.  (SISU) X X X    

Genomgått fortsättningsutbildning för utb. 

(SISU) 
  X    

Genomgått Boogie Woogie - dansledare 1 X X X    

Genomgått Boogie Woogie - dansledare 2 X X X    

Genomgått Boogie Woogie - dansledare 3  X X    
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3.1.3 Dansledarutbildning Lindy hop: 

 

Dansledarutbildning: 

I kolumnerna till höger återfinns de aktuella 

utbildningar som DSF äger och du kan ansöka om 

att bli utbildare i.  

 

I raderna nedan återfinns kunskapskraven för 

respektive utbildning som skall uppfyllas vid 

ansökan. 
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Kunskapskrav:       

Rekommenderad av aktiv utbildare X X X    

Godkänt utbildningsmaterial av VO X X X    

Genomgått grund-utbildning för utb.  (SISU) X X X    

Genomgått fortsättningsutbildning för utb. 

(SISU) 
  X    

Genomgått Lindy hop - dansledare 1 X X X    

Genomgått Lindy hop - dansledare 2 X X X    

Genomgått Lindy hop - dansledare 3  X X    
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3.1.4 Dansledarutbildning Rock n roll: 

 

Dansledarutbildning: 

I kolumnerna till höger återfinns de aktuella 

utbildningar som DSF äger och du kan ansöka om 

att bli utbildare i.  

 

I raderna nedan återfinns kunskapskraven för 

respektive utbildning som skall uppfyllas vid 

ansökan. 
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Kunskapskrav:       

Rekommenderad av aktiv utbildare X X X    

Godkänt utbildningsmaterial av VO X X X    

Genomgått grund-utbildning för utb.  (SISU) X X X    

Genomgått fortsättningsutbildning för utb. 

(SISU) 
  X    

Genomgått Rock n roll - dansledare 1 X X X    

Genomgått Rock n roll - dansledare 2 X X X    

Genomgått Rock n roll - dansledare 3  X X    

Genomgått Akrobatik 1 X X X    

Genomgått Akrobatik 2  X X    
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3.1.5 Dansledarutbildning Akrobatik: 

Dansledarutbildning: 

I kolumnerna till höger återfinns de aktuella 

utbildningar som DSF äger och du kan ansöka om 

att bli utbildare i.  

 

I raderna nedan återfinns kunskapskraven för 

respektive utbildning som skall uppfyllas vid 

ansökan. 
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Kunskapskrav:       

Rekommenderad av aktiv utbildare X X     

Godkänt utbildningsmaterial av VO X X     

Genomgått grund-utbildning för utb.  (SISU) X X     

Genomgått Akrobatik 1 X X     

Genomgått Akrobatik 2 X X     
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3.1.6 Organisatoriska utbildningar: 

 

 

Organisatoriska utbildningar 

I kolumnerna till höger hittar ni de aktuella 

utbildningar som DSF äger. I raderna nedan 

återfinns kunskapskraven för respektive 
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Kunskapskrav:          

Rekommenderad av aktiv utbildare         

Genomgått grund-utbildning för utb.  (SISU)          

Genomgått fortsättningsutbildning för utb. (SISU)          

Genomgått grundläggande funktionärsutbildning.          

Genomgått sekretariats-utbildning.          

Genomgått tävlingsledarutbildning.          

Genomgått tävlingsorganisatörsutbildning.          

Genomgått tävlingskontrollantsutbildning.          

Genomgått musikansvarigutbildning.          

Genomgått intro till bedömning BRR-Danser.          

Genomgått intro till akrobatik BRR-Danser.          

3års erfarenhet inom området. 
         

Delta i utbildnings-seminarium var anat år 
         


