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Arlig danstrinarkongress SLT
Syfte
Danstranarkongressen ska:

e Framja fortbildning, utveckling och kvalitetssakring av SLT-tranare pa klubbniva.
Ge tranarna tillgang till aktuella kunskaper, metoder och trender inom
internationell danssport.

e Skapa en gemensam forstaelse for traningsfilosofi och utvecklingsstrategi inom
svensk danssport.

e Stirka samverkan och erfarenhetsutbyte mellan klubbar, tranare och férbundet.
Bidra till enhetlig standard i undervisning, teknik och bedomningsforstaelse.

1. Att alla tranare som ar aktiva inom DSF:s tavlingsverksamhet ska ges mojlighet till
kontinuerlig fortbildning.

2. Att hoja den nationella tranarnivan genom utbildningsinsatser ledda av nationella
och internationella experter.

3. Att skapa ett forum for diskussion, inspiration och erfarenhetsutbyte.
Att starka Sveriges position i internationell danssport genom hogre kvalitet i
tranarkaren.

Genomforande

Tidpunkt: Arligen i samband med Grand Prix-tavlingen i januari.
Plats: | anslutning till tavlingsarenan fér Grand Prix.
e Deltagare:
o Alla tréanare som ar aktiva inom klubbverksamhet och arbetar med
tavlingsdansare.
o Forbundets utbildningsansvariga och inbjudna forelasare.
e Innehall:
o Tekniska workshops i standard, latin och tiodans.
o Foreldasningar om traningsplanering, fysisk forberedelse och mental
utveckling.
Information om DSF:s riktlinjer, utbildningsvagar och licensfornyelser.
Diskussionsforum kring aktuella fragor inom svensk danssport.
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Forvantat resultat

Efter genomford kongress ska deltagarna:

e Ha fatt ny kunskap som starker deras kompetens i tranarrollen.
e Ha uppdaterad information om DSF:s utbildningsstruktur och tavlingssystem.
e Kanna sig inspirerade att bidra till utvecklingen av svensk danssport.
e Ha etablerat nya kontakter och samarbeten inom tranarkaren.
Ansvar

e Huvudansvarig: Kommittén for standard, latin och tiodans inom DSF.

e Planering och genomférande: Tranaransvarig i kommittén i samarbete med DSF:s
utbildningskommitté.

e Dokumentation: Sammanstallning av innehall, foéreldsare och deltagarstatistik
sammanstalls och arkiveras efter varje kongress som underlag for kommande
utvecklingsinsatser
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