
VERKSAMHETSPLAN 2024
NORR- OCH VÄSTERBOTTENS DANSSPORTFÖRBUND

Verksamhetsidé 

Distriktet ska verka för eƩ väl fungerande samarbete mellan föreningarna och mellan 
distriktet och föreningarna. Distriktet ska åstadkomma deƩa genom aƩ vara en 
sammanhållande länk och eƩ stöd för föreningarna.
Svenska Danssporƞörbundet har Ɵll uppgiŌ aƩ främja dansen och danssporten i Sverige i 
överensstämmelse med idroƩens mål och inriktning. Vi bedriver vår dansidroƩ i föreningar 
för aƩ ha roligt, må bra och utveckla människor under hela livet.

Distriktets uppdrag
1.    Bedriva sin verksamhet i enlighet med DSF:s stadgar samt enligt dessa stadgar.
2.    Verkställa NVDSF-stämmans beslut.
3.    Hålla sig väl underräƩad om verksamheten i de anslutna föreningarna och 
        övervaka den idroƩsliga ordningen i dessa.
4.    Handha dansen enligt gällande stadgar och reglementen, verka för dansens 
        utveckling samt i övrigt Ɵllvarata dansens intressen.
5.    Föranstalta om DM-tävlingar och andra tävlingar enligt RF:s och DSF:s 
       reglementen.
6.    Handha och ansvara för NVDSF:s medel.
7.    Bereda ärenden, som ska föreläggas NVDSF-stämma.
8.    Förelägga NVDSF-stämman förslag Ɵll NVDSF:s verksamhetsplan med ekonomisk 
       plan.
9.    Avge stadgeenliga rapporter samt Ɵllhandahålla RF-organ, förbundsstyrelsen och 
       RF-SISU distriktsstyrelsen med upplysningar och yƩranden.
10. Bestämma om organisaƟonen av och tjänster vid NVDSF:s kansli samt i 
       förekommande fall anställa NVDSF:s arbetstagare.
11. Föra protokoll och sörja för förbundets bokföring m. m samt sköta löpande 
       ärenden i övrigt.

Vision ”DANS – rörelse hela livet” 
Värdeord Engagemang, Öppenhet, Ansvarstagande, Tillit och respekt UƟfrån Svenska 
Danssporƞörbundets vision, värdeord och Verksamhetsinriktning tar respekƟve 
verksamhetsområde (VO) fram en Verksamhetsplan för nästkommande verksamhetsår. 
Verksamhetsplanen ligger Ɵll grund för distriktets  budgetprocess inför nästkommande 
verksamhetsår. Distriktet fastställer budget och planer för verksamheten för genomförande.
Danssporƞörbundet verksamhetsinriktningen är uppdelad i fem utvecklingsresor med totalt 
tolv mål. 
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Verksamhetsinriktningar
1.   Den moderna föreningen engagerar och aƩraherar
2.   Inkluderande idroƩ för alla
3.   Jämställdhet för en framgångsrik idroƩ
4.   En ny syn på träning och tävling
5. EƩ stärkt ledarskap

Distriktet fokuserar på fyra prioriterade mål  av danssporƞörbundets tolv mål; 

Mål:

Danssports förbundets mål 2: “Forum för samverkan och utveckling för Svenska 
Danssporƞörbundets föreningar och deras ledare är etablerade 2025”.   
Distriktets mål:

- AƩ samverka bäƩre med föreningar exempelvis genom träffar.
- Ökad informaƟon/kontakt från distriktet Ɵll föreningarna. 
- Främja nätverkande mellan distriktets föreningar.
- Distriktet styrelse ska genomgå styrelseutbildning via SISU. 
- Delta på RF-SISU Norr och VästerboƩens årsmöte. DeƩa är obligatoriskt för aƩ 

distriktet fortsaƩ ska få bidrag. 

Danssporƞörbundets mål 4: “Svenska Danssporƞörbundets föreningar bedriver 2025 en 
trygg och välkomnande verksamhet för alla oavseƩ kön, könsöverskridande idenƟtet eller 
uƩryck, etnisk Ɵllhörighet, religion eller annan trosuppfaƩning, funkƟonsnedsäƩning, sexuell
läggning eller ålder”. 
Distriktets mål: 

- Informera föreningar om förbundets arbete mot målen. 
- Prioritera bidrag kopplat Ɵll ovanstående mål.

Danssporƞörbundets mål 5: “Förtroendevalda i styrelserna i Svenska Danssporƞörbundet 
samt Specialdistriktsförbunden har 2025 grundkunskaper i aƩ bedriva en trygg och 
välkomnande verksamhet oavseƩ kön, könsöverskridande idenƟtet eller uƩryck, etnisk 
Ɵllhörighet, religion eller annan trosuppfaƩning, funkƟonsnedsäƩning, sexuell läggning eller 
ålder”. 
Distriktens mål:

- Genomgå utbildningar; Trygg IdroƩ och Pardans/Rullstolsdans/inkludering.

Danssporƞörbundets mål 10: “Svenska Danssporƞörbundet har 2025 eƩ breƩ och aƩrakƟvt 
utbud av danstävlingar, arrangemang och event på olika nivåer och för olika åldrar inom 
förbundets dansgrenar” 
Distriktets mål:

- Distriktet ska verka för aƩ alla delar synliggörs. Alla delar samt olika discipliner och 
föreningar ska beaktas i distriktets utdelning av bidrag.
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